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Edito : Ce qui nous rassemble

Par cette nouvelle publication, la SAST Section romande souhaite renforcer les liens
et I’interaction avec vous, chéres et chers membres romands.

e Ce qui nous rassemble : notre révolte contre le rouleau compresseur chinois qui
est en train d’étouffer une culture qui améne tant au monde, la culture tibétaine.
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° Ce qui nous rassemble : la solidarité avec le peuple tibétain qui ne demande qu’a
vivre en paix sur sa terre ancestrale, le soutien aux Tibétaines et Tibétains en
Suisse quel que soit leur statut - sans papiers ou Suisses de la deuxiéme
génération. Toutes et tous sont en pensée avec leur patrie foulée aux pieds, avec
celles et ceux demeurant au pays.

* Ce qui nous rassemble : nourrir et célébrer cette amitié¢ entre nos deux peuples,
née dans les circonstances tragiques de I’écrasement de la révolte populaire de
Lhassa en mars 1959 et sa conséquence : le départ du Dalai Lama et plus de
100'000 de ses compatriotes.

A I’époque (le ferait-elle encore aujourd’hui ?) la Suisse a été, apres I’Inde, le pays
qui a accueilli le plus de réfugié.e.s tibétain.e.s. Aujourd’hui pres de 8'000 habitant.e.s
de notre pays ont des origines tibétaines et témoignent de leur culture parmi nous.

Notre mission : cultiver cette précieuse amitié, faire connaitre la lutte non
violente du peuple tibétain pour ses droits, mettre en avant sa culture et son
apport au monde, s’engager pour cette cause aupres de nos élu.e.s a tous niveaux
et autour de nous !

Un noyau de bénévoles engagé.e.s fait que la section romande peut commencer a
faire entendre sa voix pour le Tibet et le peuple tibétain.

Mais nous devrions faire bien plus, pour étre vraiment aux cdtés du peuple tibétain et
pour rappeler qu’au ceeur de notre engagement se trouvent des valeurs universelles de
liberté, de solidarité et d’expression d’identité culturelle qui représentent également
des valeurs constitutives de la Suisse.

Or, au lieu de les défendre, de nombreux responsables et représentants de notre pays
sont séduits par les perspectives de bonnes affaire avec une grande puissance aux
antipodes de ces valeurs, la Chine, et se soumettent d’avance a ses exigences.

Vous trouverez dans cette lettre trimestrielle les dates des rendez-vous et
activités et un questionnaire pour vous indiquer vos possibilités d’engagement —
outre votre précieux soutien financier - aux cotés du peuple tibétain.

Merci de votre soutien !

Les coresponsables de la Section
Tenzin Wangmo
René Longet

L’objectif de la SAST : Cultiver I’amitié entre le Tibet et la Suisse,
donner une voix au Tibet en Suisse

La SAST a été fondée voici pres de 40 ans pour faire vivre I’amitié entre nos deux
peuples. Voici deux ans, lorsque la section romande de la SAST a été créée, nous
étions 25 membres romands. Deux ans plus tard, nous sommes prés de 150 sur
quelque 1600 membres au total. Prés de 10% de I’effectif | Mais, par rapport a la part
des francophones en Suisse de 25%, nous devrions étre 2,5 fois plus. C’est bien
I’objectif que nous nous donnons.
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LLa section romande et vous

Constituée en juin 2018, la section romande connait actuellement trois groupes
locaux, en lien avec les membres de la communauté tibétaine en Suisse : Lausanne,
Geneéve et Yverdon (photo ci-dessous).

Ces g’roﬁpes organisent des événements de recherche de fonds et/ou culturels, des
débats publics, des stands, et sont le point de rencontre pour vous, chéres et chers
membres, en fonction de vos disponibilités.

Etre mieux informé.e sur la situation au Tibet
Etre mieux informé.e sur nos actions pour le Tibet

Le bulletin romand de la SAST que vous lisez a pour but de fédérer les membres
romands, de compléter les informations fournies par la SAST au niveau national et
d’étre un élément de dynamisation de notre section.

Vous y trouverez quatre fois par an, en mai, septembre, novembre et février :
e Des reflets des activités de la section romande

e Un agenda et des infos pratiques

e Des relais d’infos sur la vie de la SAST au niveau suisse

e Desrenvois vers des nouvelles internationales et nationales sur le Tibet

Il n’a pas pour vocation de remplacer les vecteurs de communication nationaux, dans
lesquels la présence francophone augmentera en fonction, aussi, du nombre de
membres francophones de la SAST.

La cotisation a la SAST comprend I’abonnement a Tibetfocus. Ce trimestriel
excellemment documenté est d’une qualité et d’une pertinence reconnue. Pour les
Romand.e.s, il reste toutefois d’abord germanophone. Mais comme dit ci-dessus, nous
travaillons 4 développer la place de la langue frangaise. Pour les archives de
Tibetfocus : https://gstf.org/fr/magazin/magazin-archiv/

Dans le prochain Tibetfocus : un reportage sur les réponses a notre action « drapeau
tibétain » auprés des communes romandes.

Un grand succeés, 20 % de communes de plus malgré des tentatwes d’intimidation
subtile dans le canton de Vaud.

Parution premiére quinzaine de juin.
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Outre cette publication imprimée, la SAST dispose d’un riche site internet que vous
pouvez lire entiérement en francais. Nous nous impliquons pour participer a sa
bonne qualité linguistique — tout en vous demandant encore un peu d’indulgence sur
ce point.

Il comporte un espace dédi¢ a notre section romande que nous vous engageons a
consulter: https://gstf.org/fr/section-suisse-romande/. Vous y trouverez un titre
« Informations sur le Tibet» sous lequel vous pouvez télécharger 7 fiches
informatives sur la situation au Tibet a diffuser autour de vous. Voici une de ces
fiches :

Y ¥raga FraFaue)
société damibd suisse-tibélaine TlBET

gesellschaft schweizerisch-
tibetische freundschaft
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En raison de son altitude élevée, le haut plateau tibétain subit I'impact le plus
sévére du changement climatique. La situation est encore aggravée par des
constructions et des activités miniéres non réglementées dans la région. De-
puis 2016, le plateau a connu un nombre sans précédent de catastrophes na-
turelles. De nombreuses inondations et glissements de terrain se produisent,
de plus en plus fréquemment, dans les régions du nord-est et du centre du Ti-
bet.

Les autorités chinoises semblent ignorer la situation socio-environnementale
particuliére du Tibet. Elles ne font pas grand-chose pour lutter contre les chan-
gements climatiques et proposer des mesures préventives pour atténuer ['im-
pact des catastrophes naturelles. Souvent, ce sont les monasteres tibétains qui
interviennent sur les lieux de catastrophes naturelles pour aider la population.
Le gouvernement chinois, tout en revendiquant des progrés massifs dans la
création de réserves naturelles, a balayé commodément le sort de millions de
nomades sédentarisés. Le manque d'emplois et d'accés a I'éducation dans les
zones de réinstallation conduit la population nomade a la marge de la société,
a l'alcoolisme, a la prostitution et a la petite délinquance.

L'approche coloniale chinoise, peu soucieuse d'informer la population et de
créer la confiance, entraine d'inévitables confrontations... Pire, le Tibet devient
un dangereux terrain d'expérimentation avec la construction 4 5000m d'altitude
de cheminées (10.000 prévues) produisant de I'iodure d'argent, un agent sen-
sé amener la pluie, mais toxique et non biodégradable. 500 sont déja en phase
de test...

Quelques faits de désastres environnementaux :

- En mai 2016, des déchets de lithium pro-
venant de mines ont été déversés dans
la riviere Lichu, dans la région de Karze
au Tibet. Cette pollution a entrainé la dis-
parition massive des poissons de cette
riviere, également source d'eau potable
par la population locale.

Etre informé en direct sur le Tibet, une chance

GSTF-Biro - Binzstrasse 15 - CH-8045 ZURICH - www.tibetfocus.com - (@ +41 (0)44 451 38 38

autour de vous !

Merci de ne pas jeter sur la voie publique

\

saisir et a faire connaitre

Des

informations sur Facebook sous « Société d’amitié suisse tibétaine »
completent I’éventail offert par la SAST.




~ QUESTIONNAIRE
COMMENT AIDER LA SECTION ROMANDE

~ Comment mieux soutenir le Tibet et le peuple tibétain?
LE PEUPLE TIBETAIN A BESOIN DE NOTRE SOLIDARITE

Je donnerais volontiers un coup de main & définir ensemble pour faire connaitre la
situation au Tibet et comment soutenir les Tibétain.e.s, alors :
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Pour le canton de Genéve : Jacques Arnal, arnal@vtxnet.ch

Pour tous les autres cantons francophones: Tenzin Wangmo,
tencla@citycable.ch

O CONTACTEZ-MOI QUAND VOUS ORGANISEZ UN EVENEMENT DANS
MA COMMUNE/MA VILLE/MA REGION

O CONTACTEZ-MOI QUAND VOUS AVEZ BESOIN DE TRADUIRE UN
TEXTE ALLEMAND EN FRANCAIS OU VICE-VERSA

O CONTACTEZ-MOI POUR DES PRISES DE NOTES, APPUIS
ADMINISTRATIFS, TRAVAUX GRAPHIQUES OU D’EDITION

O JE SUIS PRET.E A M’ IMPLIQUER/ORGANISER UN EVENEMENT DANS
MON ENVIRONNEMENT PROCHE (AMICAL, QUARTIER, COMMUNE,
ASSOCIATIF, ENTREPRISE, ETC) POUR FAIRE CONNAITRE LA
SITUATION AU TIBET ET LES PROPOSITIONS DE SOLUTION

O JE SUIS DISPOSE.E A ECRIRE UNE LETTRE DE LECTEUR, UN
MAILING A MES ADRESSES, UN ARTICLE SUR UN BLOG POUR
SOUTENIR LA CAUSE TIBéTAINE

O JE SUIS PRET.E A CONTACTER DES ELU.E.S DE MA CONNAISSANCE
(OU NON) POUR LES INCITER A PRENDRE PARTI POUR LE TIBET
ET/OU POUR HISSER LE DRAPEAU TIBéTAIN POUR COMMEMORER LE
10 MARS 1959

O JE SUIS DISPOSE.E A INCITER DES PERSONNES AUTOUR DE MOI A
DEVENIR MEMBRES DE LA SAST OU SYMPATHISANTES DE LA SAST

PRENOM :

NOM :

E-MAIL :

N° TEL POUR VOUS ATTEINDRE :




Le financement de la section romande de la SAST

La cotisation des membres individuels et collectifs va a I’organisation suisse et lui
permet de mener ses actions de soutien au peuple tibétain.

Les sections ont, sans disposer formellement de la personnalité juridique, une caisse
de section alimentée notamment par les dons qui leur sont alloués, en plus d’une
contribution annuelle du secrétariat national.

La section romande a organisé diverses soirées culturelles au bénéfice de ses actions
et recu des dons qui lui ont permis de développer ses activités, qui reposent par
ailleurs entiérement sur I’engagement bénévole.

Un double mereci :

de verser a temps votre cotisation a I’organisation nationale (70.-/an membre
individuel, 95.-/an couple, 30.-/an étudiant.e, 130.-/an membre collectif), en répondant
a I’appel (ou au rappel) de cotisation regu du secrétariat suisse,

et d’encourager les dons pour les activités de la section romande, au nom de notre
trésoriere de section:

Giovanna Marcato, 1233 Bernex No de compte : 15-164940-9

IBAN : CH46 0900 0000 1516 4940 9

Remarque : Dons SAST

Un grand merci pour votre soutien

EVENEMENTS

ASSEMBLEE GENERALE SUISSE

En raison des restrictions de réunions, I’AG annuelle de la SAST prévue le 28 mars
2020 a Aarau a été remplacée, conformément a I’ordonnance du Conseil fédéral sur la
tenue d’assemblées générales en période de restriction de réunions, par une
consultation écrite qui va se terminer le 25 mai. Chaque membre a regu une invitation
avec une carte de vote par correspondance.

GENEVE
Groupe local : Jacques Arnal, arnal@vtxnet.ch
Stamm le premier vendredi du mois au Café Tibet, reprendra en septembre

YVERDON

Groupe local : Rosette Poletti, rosette_poletti@bluewin.ch

Un petit groupe de Tibétain.E.s rencontre Mme F. Morel de I'UNI Fribourg au mois
de juin. Dans le cadre d’une étude universitaire, elle souhaiterait recueillir des
témoignages de premiére main sur différente questions liées a 1’occupation du Tibet.

LAUSANNE
Groupe local : Tenzin Wangmo tencla@citycable.ch

Tenzin est en train d’établir une collaboration avec un groupe de cinéma pour montrer
au mois d’octobre le film « Leart de guérir » de Franz Reichle dans plusieurs salles
vaudoises et prépare une ou deux soirées de conférence avec le cyclonaute romand
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Claude Marthaler. A chaque événement, il y aura une présentation de la SAST et un
stand d’info.

SAST ROMANDE : NOS ACTIONS EN 2019

Au service du TIBET: rapport d’activités de la section romande en 2019

Objectif 1 : mieux faire connaitre la situation du peuple tibétain et soutenir ses
revendications

La section romande a développé ses engagements autour de 1’objectif ci-dessus par les
activités suivantes :

Organisation & I’Université ouvriére de Genéve le 27 septembre 2019 d’une soirée
d’information et de débat « Le Tibet face a ’impérialisme chinois, une mise en
garde pour nos démocraties »? Les intervenants étaient Sonam Monkhar, ancien
membre du Parlement du Tibet en exil, Claude-Adrien Zoller, président, Geneve
pour les Droits de 'Homme, Lisa Mazzone et Carlo Sommaruga, membres du
Groupe parlementaire Tibet. Débat était modéré par Marguerite Contat. 60
personnes étaient présentes.

Demande aux communes des cantons de Genéve et de Vaud de hisser le drapeau
tibétain en permanence ou pour le 10 mars. 8 communes vaudoises (Aubonne,
Bottens, Bougy-Villars, Bournens, Croy, Echallens, Orbe, Saint-Saphorin) et 8
communes genevoises (Carouge, Chéne-Bougeries, Gy, Meinier, Onex, Satigny,
Vernier et Veyrier) ont donné une suite favorable.

Publication de trois articles sur la situation au Tibet, dans Le Matin Dimanche
(Rosette Poletti, 10 mars 2019), la Tribune de Genéve (Marguerite Contat, 25
mars 2019) et Le Courrier (René Longet, 9 septembre 2019).




o]

Fmpact de ces sbetzages, B aut Qune consetiiere Mualcipaie g &nvoy

? ‘sevair Gue Je terrain esten ports le voile, un de vos lecteurs rlua!dg(
¢ | pemee. dinsi, en cas de fortes a écrit dans votre &dition du Gené
psamlahmde Ema!sqm-hmnc».\hqmne

-

' Voila 60 ans o

événements de 1939 est
: €N méme temps que
- latradition d'accueil de notre
pays. La Suisse renvoie des
Tibétain.es et limi(e leur iberé
d’ expredun.

2013, date

Confédéra depuis
L dehsmatmmm-aﬁédehbre
e édungemuelasmma

+ Mise en place en automne 2019 & Genéve sur un vélo d’une coursiére vélo d’un
panneau dénongant la disparition du Panchen Lama, a I’occasion des 30 ans
de la Convention des Nations Unies sur les droits de I’enfant.

» Prises de parole lors des rassemblements de la Communauté tibétaine de Suisse a
la Place des Nations, le 28 juin 2019 par Tenzin Wangmo, les 22 mars et 20
septembre 2019 par Jacques Arnal et le 10 décembre 2019 par René Longet, et
présence active lors du Geneva Forum (14-15 novembre 2019) organisé par le
Département de I’information du Gouvernement tibétain en exil. La SAST était
également représentée lors de la soirée « Merci Neuchitel » organisée par la
communauté tibétaine de ce canton a la Chaux de Fonds (16 novembre 2019).

« Présence active lors de la soirée d’information mise sur pied a I’Université de
Fribourg le 3 octobre 2019 par I’Observatoire de la diversité et des droits
culturels sur « La culture tibétaine comme force de résilience ».

Objectif 2 : mieux faire connaitre la culture et la civilisation tibétaines en Suisse
romande

Organisation a Lausanne, en étroite collaboration avec la section locale de la
communauté tibétaine, dans le cadre de I’année « Le Tibet se présente a la Suisse »:



Le 5 mai 2019 de portes ouvertes a I’école tibétaine

Le 23 novembre 2019, d’une journée d’introduction a la médecine tibétain
° Le 8 décembre 2019, d’une journée de découverte de I’artisanat tibétain.

Plusieurs événements ont aussi eu lieu au Tibet Museum a Gruyéres: 10°
anniversaire avec prise de parole de Tenzin Wangmo et un programme tibétain (1
septembre) et visite de membres de la SAST accueillis par le Fondateur du Musée,
Alain Bordier, le 5 octobre 2019 (avec un repas tibétain).

Objectif 3 : renforcer l1a SAST en Suisse romande

e Tenue de stands et présentation de la SAST lors des fétes du Nouvel An tibétain
(Losar, 16 février 2019 a Lausanne et 2 mars 2019 a Bernex) organisées par la
communauté tibétaine locale.

* Tenue d’un stand le 16 juin 2019 sur invitation de la paroisse de Saint-Marc
(Petit-Lancy, Geneve), en association avec la communauté tibétaine, qui a permis
d’excellentes rencontres notamment avec des élus communaux.

* Organisation d’une soirée de soutien a Ropraz (VD) a la Fondation de I’Estrée
avec récital de piano de Claude Schaeppi et contes tibétains par Tenzin Wangmo,
le 29 juin 2019 ; une quarantaine de personnes s’y sont rendues.

En termes de moyens de communication internes et externes, les éléments suivants
ont été mis en place:

o Vérification rédactionnelle des textes traduits par [’outil de traduction
informatique du site web national SAST.

*  Mise en place et alimentation des pages francophones de ce site.

¢ Traductions de divers documents (résumé du rapport annuel national, rappel de
cotisations, convocation a I’AG nationale).

* Animation d’une page Facebook « Société d’amitié suisse tibétaine » romande.

* Rédaction d’articles pour Tibetfocus sur les activités de la section romande.



